Trainings- & Spielzeitenlibersicht "Rot-WeiR Hiinsborn 1920 e. V.
>> Sportplatzbelegung Saison 2026/2027 <<

Hinserie

WeberHaus - Arena

TRAINING Hunsborn
Tag MONTAG Tag DIENSTAG Tag MITTWOCH Tag DONNERSTAG Tag FREITAG
Halfte| 1 | 2 | 3 |Halfte| 1 | 2 | 3 | Halfte 1 | 2 | 3 |Halfte] 1 2 | 3 |Halfte| 1 2 | 3
Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit
16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 3
16:45 16:45 16:45 16:45 16:45 ::35
17:00 m 17:00 =51 17:00 = 17:00 17:00 :g
17:15 E2 17:15C1 1 G2 L &7 17:15 3 17:15 17:15 3
17:30 ot £2 17:30 <1+ 82 L &7 17:30 3 17:30 _ —— 17:30 3
17:45 8L E2 17:45C11 G2 L &7 17:45 3 17:45 - E2 1 1745
18:00 B2 E2 18:00-S1 1 €2 1 G 18:00 I 18:00 B 2 | 18:000—
18:15 2 E£2 18:15[- %112 18:15 : 18:15 e £2 0 1815
18:30 [ E 18:30C1 1 &2 18:30 ; 18:30 i £2 0 1830
18:45 [ 18:45 G2 18:45 | 18:45 s £2 0 18451
19:00 22 19:00 T 19:00 — 19:00 - F2 1 19:001—
19:15 19:15 1 19:15F— 19:15 19:15
19:30 19:30 1 19:30 19:30 i
19:45 19:45 1 19:45F— 19:45
20:00 20:00 i 20:00— 20:00
20:15 20:15 - 20:15— 20:15
20:30 20:30 . 20:30—1 20:30
20:45 20:45 20:45 20:45
21:00 21:00 21:00 21:00

<l Jg. 2020 und jinger RWH(3er)

ﬂJg. 2018 und 2019

(5er)-Médchen

C1 |Jg. 2012 und 2013 (11er)

Fabian Quast - 01573 /1381688

David Rasche- 0176 / 56817992

Daniel Alberts - 0177 / 7840845

Leo Solbach - 0151 / 58119156

Sarah Simon - 0152 / 04420769

Clara Solbach - 0157 / 87961238

Eric Barthel - 0171 /4727697

Leon Dornseifer- 0171 / 4727697

G2

Jg. 2020 und junger  SVR(3er)

Jg. 2016 und 2017

(7er)-Jg. 2014 und 2015

©en)] €2 [Jg.2012 und 2013 (11er)

Hendrik Bossert - 0151 / 64016542

Markus Pluskwa- 0157 / 5017871

Noah Reuber- 0176 / 53727007

Christian Klose - 0151 / 56997213

Josef Junge - 0152 / 01685225

Sebastian Stahl - 0157 / 56971963

Thomas Schoénauer - 0160 / 96617290

F1 |Jg. 2018 und 2019 ser)| E2 [Jg. 2016 und 2017 (7er)Jg. 2014 und 2015 (Qer)-Jg. 2010 und 2011 (11er)
Jens Plaum - 0172 / 2736032 Andy Kiihn- 01511/ 0326908 Frank Winnersbach - 00151/ 28960624 |Manuel Hesse - 0151 / 64016542
Silas Koch - 0151 / 57790598 Dominik Bender- 0171 / 3884966

F2 |Jg. 2018 und 2019 (5er)Jg. 2016 und 2017 (7er)Jg. 2014 und 2015 (7er)-Jg. 2008 und 2009 (11er)

Mauro Caputo - 0151 /59433538

Zeynel Birlenbach - 0173 /3424754

Fabian Wacker - 0152 / 57915381

Matthias Schneider - 0160 / 8130780

Anton Pieper - 01517 /0010402

Marius Stracke - 0179 / 3204657

Kai Moll - 0176 / 66680180

*1 B-Jugend: Heimspiele Montags SVR, *2 A-Jugend: Heimspiele Freitags RWH, *3 Madchen: gerade Wochen Training

lrainingszeiten Kotnemunie

VR, ungerade Wochen RWH

Tag DIENSTAG Tag MITTWOCH Tag DONNERSTAG | Tag
Hilte | 1 ] 2 | 3 Halfte i 2 | 3 |Halite] 1 2 3 [Halfte| 1
Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit
16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 —~
: : ) ) : 3
17:00 _ 17:00 _ 17:00 = 17:00— = 17:00 53 =
: F1 : F2 ) D E2 T C c2 : 3
17:15 F 17:15 F 17:15 [ E2 17:15—C L2 17:15 3 =
F1 : F2 ) D E2 [ C c2 : 3
F 17:30 . F 17.30 [ E2 17:30—C L2 17:30 3 -
F1 : D F2 ) D E2 T c2 : 3
F 17:45 : 2 17:45 E2 17:45-C 2 17:45 G5
F : D F ) D E2 T C C2 )
- 18:00 - 18:00 [ E2 18:00—C! c2 18:00 T
F1 . D ) D E2 . C C2 . :
- 18:15 - 18:15 B E2 18:15—C! c2 18:15 T
F1 . D ) D E2 . C C2 . :
18:30 - 18:30 18:30 2 18:30 B
18:45 - 18:45 c2 18:45 B
19:00 D 19:00 ; 19:00 B
. 1. . T. - 7.
19:15 Lk 19:15 B 19:15 LB
19:30 Lk 19:30 B 19:30 il
19:45 Lk 19:45 B 19:45
20:00 - 20:00 - 20:00
20:15 B 20:15 - 20:15




