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VBRWORT

Liebe Mitglieder, Férderer und Freunde von Rot-Weil3 Hiinsborn,

im Namen des gesamten Vorstandsteams mochten wir diese Gelegenheit nutzen, um lhnen in
unserem GruBBwort unseren Dank flr Ihr Engagement im Jahr 2023 auszusprechen.

Das vergangene Jahr war fiir unseren Verein ein besonderes Jahr, geprdgt von einer bedeu-
tenden Umstrukturierung unserer Vereinsfilhrung. Diese Veranderungen waren notwendig, um
unseren Verein zukunftsfahig zu gestalten und neue Wege zu gehen. Wir wissen, dass solche
Uberginge Geduld, Verstandnis und Vertrauen erfordern, und wir sind dankbar, dass Sie uns
dies entgegengebracht haben.

In dieser Sonderausgabe des Loffelberg-Echos werfen wir einen Blick zuriick auf ein Jahr, das
sowohl sportlich als auch auBBersportlich von Herausforderungen gepragt war. lhr Beitrag, sei es
als aktives Mitglied auf dem Sportplatz und in der Turnhalle oder als unterstiitzendes Mitglied
im Hintergrund, war dabei unverzichtbar.

Unser herzlicher Dank gilt unseren aktiven Mitgliedern, die mit guten Leistungen und viel Ein-
satz den Verein auch Uberregional sehr gut reprasentiert haben.

Ebenso mochten wir unseren passiven Mitgliedern unseren Dank aussprechen, deren Treue und
Unterstlitzung die Basis unseres Vereinslebens bilden.

Wir bedanken uns auch bei unseren Vorstandskollegen, der Juniorenabteilung, den Funktionstra-
gernin unseren Breitensport- und Fu3ballabteilungen, sowie den Mitgliedern des Férdervereins und
Prasidiums fir ihre geleistete Arbeit, die unseren Verein in vielen Bereichen starkt und voranbringt.

Ein besonderer Dank gilt ebenso den heimischen Institutionen und Verbanden, unserer Ge-
meinde sowie unseren treuen Sponsoren und Forderern, ohne deren Unterstiitzung viele unse-
rer Aktivitaten nicht moglich gewesen waren.

AbschlieBend mdchten wir Ihnen, unseren Mitgliedern, fiir das Vertrauen, das Sie unsin der Pha-
se der Umstrukturierung entgegengebracht haben, besonders danken. Die Umstrukturierung
und Weiterentwicklung des RWH ist jedoch kein Sprint, sondern ein Marathon, der das Engage-
ment und die Mitarbeit vielen Mitglieder erfordert. Es bedarf noch vieler weiterer Anstrengun-
gen und wir hoffen in den kommenden Monaten auf noch gréBere Unterstiitzung.

Wir freuen uns darauf, im kommenden Jahr gemeinsam mit lhnen neue Ziele zu erreichen und
weitere Erfolge zu feiern.

Mit sportlichen GriiRen,
Joachim Basch, Thorsten Arns und Sven Halbe




UNSERE SGHIED SEEE TEn

An dieser Stelle mochten wir mit gro3er Freude
die Vorstellung unserer neuen Schiedsrichter
vornehmen, die eine wichtige Rolle fiir den RWH
spielen und dabei helfen, unseren Verein stark
und regelkonform zu vertreten.

Nach einer Zeit, in der wir eine geringe Anzahl
an Schiedsrichtern zu verzeichnen hatten, ist es
fur uns ein Grund zur Freude, dass wir nun vier
ausgebildete Schiedsrichter in unseren Reihen
haben. Dieses Aufgebot an qualifiziertem Per-
sonal bedeutet nicht nur eine Bereicherung fiir
den Spielbetrieb, sondern ermdglicht es uns
auch, eine erhebliche Menge an Verbandsabga-
ben einzusparen, die sonst fiir die nicht oder nur
unzureichende Meldung von Schiedsrichtern
féllig geworden waren.

Bardo Nussbickel, seit tber 20 Jahren in Hilins-
born wohnhaft, hat im November 2021 seine
Schiedsrichterpriifung erfolgreich abgeschlos-
sen und ist seit 2021 ein geschatztes Mitglied
des RWH.

Aaron Gessner, ein junger und dynamischer
Spieler unserer CJugend, ist ein weiteres be-
merkenswertes Talent. Seit 2022 im Verein, hat
er im August 2023 seine Schiedsrichterpriifung
bestanden und bereits erste Spiele im Jugend-
bereich erfolgreich geleitet.

Die Briider Marc und Rico Ising aus Kreuztal-
Oberhees sind seit 2014 feste GroBen im Ver-
ein. Marc, geboren am 22. November 2007, hat
im August 2022 die Schiedsrichterpriifung ab-
solviert. Seine Erfahrung als Schiedsrichter im
Jugendbereich und seine Einsatze Uberkreislich
als Linienrichter machen ihn zu einem wertvol-
len Mitglied unseres Teams.

Rico, geboren am 2. Oktober 2010 und eben-
falls ein Spieler unserer C-Jugend, bestand seine
Schiedsrichterpriifung im August 2023. Mit sei-
nen 12 Jahren ist er der jlingste Schiedsrichter
im Kreis Olpe und wird vorrangig im Jugendbe-
reich eingesetzt.

Es ist besonders erwahnenswert, dass alle unse-
re Schiedsrichter regelmaBig an Fortbildungen
teilnehmen und sich kontinuierlich weiterbil-
den, um stets auf dem neuesten Stand der Re-
geln zu sein.

Wir sind stolz darauf, solche engagierten und
kompetenten Schiedsrichter in unserem Verein
zu haben und wiinschen Bardo, Aaron, Marc
und Rico weiterhin viel Erfolg auf und neben
dem Platz. lhr Engagement und ihre Leiden-
schaft fir den Sport sind eine echte Inspiration
fur uns alle, und wir freuen uns tber jedes neue
Mitglied, das unserem Verein beitritt und unsere
Werte von Fairness und Sportsgeist teilt.
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BREITENSPORT

FRAUENGYMNASTIK

Die Frauengymnastik bietet ein Ganzkorper-
training flr Frauen, die sich und ihren Korper
in geselliger Runde fit halten mochten.

Die Gymnastikstunden beginnen meist mit
einer sanften Aufwdrmung und Mobilisa-
tion. Im Hauptteil folgen diverse Ubungen
fur einzelne Muskelgruppen, teilweise mit
Einbeziehung von Kleingeréten (z. B. Brasils,
Hanteln, Balance-Pads usw.). Rhythmische
Bewegungsabldufe steigern die Koordina-
tionsfahigkeit und Ausdauer. Eine Festigung
des Bewegungsapparates und ein positives
Korpergefiihl sollen vermittelt werden. Wobei
auch der Gleichgewichtssinn angesprochen
wird. Dabei darf gute Musik nicht fehlen und
ldsst so manchen miden Knochen leichter er-
scheinen.

Den Abschluss bildet ein entspanntes deh-
nen und lockern der beanspruchten Muskel-
gruppen. Auf Wunsch einiger Sportlerinnen
wurde im vergangenen Jahr auch eine Hip-
Hop-Stunde angeboten, die mit viel Spaf und
Neugier absolviert wurde.

Grundsatzlich sollen Freude und Spal3 an der
Bewegung im Vordergrund stehen und trotz-
dem von den Teilnehmerinnen ein gewisser

sportlicher Ehrgeiz abverlangt werden.
Neben den sportlichen Aktivitdten zeichnet
sich die seit Uber 54 Jahren bestehende Gym-
nastikgruppe auch durch den geselligen Teil
aus, wie z.B. Tagesausflliige (in 2023 Ausflug
nach Frankfurt), Wanderungen, gemeinsames
Frihstlick oder Kaffeetrinken. Den Jahresab-
schluss bildete eine Weihnachtsfeier mit Kaf-
feetafel, Wichteln, Singen und Abendessen.

MITTWBCH SGREPPE

Die Mittwochsgruppe trifft sich jeden Mitt-
woch um 20.00 Uhr in der Grundschulturnhal-
le Hinsborn. Trainerin ist Nadine Halbe.

Es wird ein abwechslungsreiches Gesund-
heitstraining angeboten. Der Schwerpunkt
liegt im Bereich Ausdauer, Beweglichkeit und
ein zielgerichtetes Krafttraining der verschie-
denen Muskelgruppen. Zur Forderung der
Leistungsfahigkeit, korperliche, psychische
und soziale Gesundheit, sowie die Starkung
des Herz-Kreislaufsystem und das Muskelekel-
skelettsystems.

Die Kursstunde wechseln zwischen Pilates,
Riuckenfitness, Balance, Bodyworkout, Kraft-




Ausdauerzirkeltraining, Ausdauertraining, Ae-
robic, Koordinationstraining, Stretching, Atem
und-Entspannungsiibungen. Damit der Spal3
und die Freude an Bewegung nicht verloren
gehen. Die positiven Effekte des Gruppentrai-
nings fordern die Motivation, die sportliche
Ziele und vor allem Spaf3 und Freude in der

Gemeinschaft.

Durch auBersportliche ,Aktivitdten” wie ein
Ausflug nach Bad Nauheim im Sommer 2023
oder die Weihnachtliche Wanderung mit an-
schlieBender Einkehr im Gasthaus wird Uber
dem Sport hinaus das Gemeinschaftsgefihl
gelebt.

HIP-HOP BERICHT

Der Kurs ,Hop-Hop” richtet sich an Madchen
und Jungs der Altersstufe ab 10 Jahren. Da-
bei ist es mir wichtig zu vermitteln, dass tan-
zen nicht nur fir die weibliche Zielgruppe ist,
sondern auch fir die mannliche Zielgruppe.
Sowohl| die Kérperwahrnehmung als auch
die Koordination wird durch das Tanzen ge-
fordert.

Der Tanzstil Hip-Hop umfasst Funk, Soul, Hip
Hop und Street dance. Dabei kommen Pop-
ping Bewegungen hinzu, um spezielle Effekte
zu erzielen.

In den Stunden wurde von anfanglichen Basic
wie die Haltung ,Bounce” und Swagger bis
hin zu selbstausgedachten Tanzen eingelibt
und beigebracht. Dabei werden verschiedene
Lieder zu verschiedenen Choreographien zu-
sammengefihrt.

Die einzelnen Schritte und anschlieBenden
Tanze, werden vermehrt wiederholt sowohl
mit als auch ohne Musik und nach und nach
hinzugefligt. Die Kinder bemihen sich stets
und zeigten grof3es Interesse sowie Motiva-
tion, was sich anhand Fragestellungen und
Uben auBerhalb der Tanzstunde feststellen
lasst.

Es gab einige Neuzugdnge tber das Jahr ver-
teilt. Auch wurden viele Positionswechsel in
der Choreographie geschaffen, die sehr gut
gelaufen sind. Bis jetzt haben die Kinder einen
fast zweiminUltigen Tanz am Stiick gelernt.

Die Kinder haben vermehrt in diesem Jahr so-
wohl in der Halle als auch am Sportplatz den
Tanz mit aufgetreten.




BREITENSPORT

KINDERTURNEN

ELTERN-KIND-TURNEN

Mit insgesamt zwei wochentlichen Kursen,
jeweils eine Stunde lang, wurde den rund 50
begeisterten Kindern die Mdglichkeit gebo-
ten, ihre motorischen Fahigkeiten zu entfalten
und dabei jede Menge Spal3 zu haben.

Die beiden Kurse fanden regelmagig statt, je-
weils montags von 16:15 bis 17:15 Uhr und von
17:15 bis 18:15 Uhr. Die Stunden waren gefllt
mit Spiel und Spaf3, wéhrend die Kinder sich in
abwechslungsreichen Bewegungslandschaf-
ten austobten. Kreative Ubungen und heraus-
fordernde Aktivitdten trugen dazu bei, die
motorischen und koordinativen Fahigkeiten
der Kinder spielerisch zu fordern.

REXA SPORT

Bewegt gesund bleiben. Rehabilitationssport
ist in Deutschland als ergdanzende Leistung
zur medizinischen Rehabilitation im Sozialge-
setzbuch (§44 SGB IX). Rehasport ist eine vom
Arzt verordnete erganzende Leistung zur Re-
habilitation chronisch kranker, von Behinde-
rung bedrohter oder behinderter Menschen.
Rehasport wirkt mit den Mitteln des Sports
ganzheitlich auf die Gesundheit ein.

Seit 2018 bietet der Rot-Weil} Hiinsborn e.V.
1920 Rehasport Orthopadie unter der Leitung
Nadine Halbe an.

Unser wochentlicher Kurs, der dienstags von
17:00 bis 18:00 Uhr stattfand, zog regelma-
Big 30 begeisterte Teilnehmer an. Dieser Kurs
richtete sich an die kleinen Teilnehmer im Al-
ter von 2 bis 4 Jahren, die zusammen mit ihren
Eltern die Freuden der Bewegung entdeckten.
Die positive Resonanz des Eltern-Kind-Tur-
nens flhrte dazu, dass wir nicht nur regelma-
Big 30 Teilnehmer begriiBen durften, sondern
auch eine Warteliste mit weiteren Interessen-
ten erstellen konnten.

Mittwochs von 19.00 - 19.45 Uhr sowie frei-
tags von 17.00 - 17.45 Uhr in der Grundschul-
turnhalle Hiinsborn.

Rehasport férdert umfassend die funktionale
Gesundheit und zielt dabei auf Gesundheits-,
Verhaltens- und Verhéltniseffekte ab. Es for-
dert die Krankheitsbewaltigung, Lebensquali-
tat und die gesellschaftliche Teilhabe, insbe-
sondere die soziale und berufliche Teilhabe
und die Hilfe zur Selbsthilfe. Unter geschulter
Anleitung werden regelmaBige Sportibun-
gen absolviert.




Bei den Ubungen flieBen sportmethodische und padagogische Aspekte ein. RegelméaBigkeit
und Langfristigkeit der sportlichen Betatigung, langfristige Steigerung der Belastung, Gruppen-

dynamik sowie Steigerung der Lebensqualitat sind weitere Ziele.

Die Reha- Stunden beinhalten:

. Starkung von Kraft, Ausdauer, Koordination und Flexibilitat
. Steigerung der Gesundheit und Wohlbefindens
. Steigerung der Leistungsfahigkeit und Lebensqualitat

« Starkung des Selbstwertgefiihls
+ Schmerzreduktion

. Starkung der Eigenverantwortlichkeit und der Motivation fiir ein

gesundheitsbewusstes Leben

+ Bessere Selbsteinschatzung der Leistungsfahigkeit

YOGA |

Gruppe Dienstag 20.00 - 21.30 Uhr
Gruppe Mittwoch 18.00 - 19.00 Uhr

Die Gruppen bestehen seit 2020. Anfanglich
wurden die Gruppen in Anfanger- und Fort-
geschrittenenkurs unterschieden.

Inzwischen sind die Gruppen angeglichen
und profitieren von ihren intensiven Korper-
Ubungen (Asanas). In den Stunden wird va-
riilert zwischen Vor-, Rick- und Seitbeugen
sowie Drehhaltungen (Twists). Der gesamte
Korper wird aufgedehnt.

Es gibt bei den Kursteilnehmerinnen keinen
Altersdurchschnitt. Alle Altersgruppen sind
vertreten und Yoga kann in jedem Alter ge-
lernt und gelibt werden.

Die Stunden beginnen immer mit einer klei-
nen Eingangsmeditation mit Klangschalen,
danach werden intensive Yogalibungen prak-
tiziert und zum Ende der Stunde gibt es eben-
falls immer eine Schlussentspannung mit

GRUNDFORM HATHA-YOGA)

einer Traumreise (mit Hintergrundmusik).
Leider lasst die M@nnerwelt noch auf sich war-
ten, obwohl Yoga nicht nur der Frauenwelt
obliegt. Yoga ist nicht nur gut fur Kérper und
Seele sondern auch die Atmung und die me-
ditativen Elemente helfen dabei,

Zu entspannen.

Wéhrend der Sommerferien wird ,Outdoor-
Yoga” angeboten, sofern es das Wetter zu-
lasst, was auch immer gut angenommen wird.

Zum Ende des Jahres werden die beiden Yoga-
Kurse dann mit einer abschlieBenden kleinen
Weihnachtsfeier in der Sporthalle beendet.
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&> G-JUNIBREN

s S

Die G Jugend (Bambini) bestehen in der
aktuellen Saison 2023/2024 aus 14 Kin-
dern in Hinsborn (Jahrgang 2017 und
junger). Trainer sind Christian Donath,
Daniel Alberts und Jens Plaum. Die
Mannschaft spielt in der FAIRPLAY-Li-
ga (2:2 0. 3:3) und somit ohne Wertung
und hat bisher drei Spiele absolviert.

Da viele Kinder erst im Sommer mit
FuBball angefangen haben steht die
Freude und der SpaRR am Ball im Vor-
dergrund. Wer noch Interesse hat, kann
gerne jeden Dienstag um 17.00 Uhr in
die WeberHaus Arena kommen.



F-JUNIDREN

RUCKBLICK F3

Die diesjahrige F3 wird mit weni-
gen Ausnahmen aus dem Jahr-
gang 2016 gebildet. Der Kader
umfasst derzeit 18 Spieler.

Der Wechsel von den G-Junioren
war erneut mit Anderungen in der
Spielform verbunden. Mussten die
Jungs in der Vorsaison 2022/23
noch ausschlielich im 3 gegen
3 auf Minitore spielen, so durfte
man nun auch wieder im 5 gegen
5 auf die Kleinfeldtore aktiv sein.
Verbunden war damit auch wieder
der Einsatz von Torhitern.

Die Mannschaft hat den Wech-
sel in den F-Juniorenbereich sehr
schnell und erfolgreich umgesetzt.
Lediglich im ersten Saisonspiel
hatte man auf dem Olper Kreuz-
berg deutlich das Nachsehen. In

RICKBLICK F1 & F2

Die gemeldete F1 & F2 besteht in aktuel-
len Saison 2023/2024 aus 27 Kindern (Jahr-
gang 2014/2015) und wird von folgenden
Trainer gecoacht Hanna Kolsch, Daniel
Alberts, Waleri Schmidt, Marc Holterhof,
Dominik Bender und Marco Berger.

Die Mannschaften spielen in der FAIRPLAY-
Liga (5:5 0. 3:3) und somit ohne Wertung.
Die Kicker und die Trainer mussten sich erst
an die neue Spielform gewdhnen. Im Trai-
ning wird nicht nur der Focus auf Fu3ball
gelegt, sondern auch auf andere Sportar-
ten z.B. Handball oder das Lauf ABC wird
montags und mittwochs miteingebunden.

den nachfolgenden Spielen konnte man viele Partien
offen, einige sogar sehr deutlich fiir sich entscheiden. In
Erinnerung ist den Jungs sicher der 22:3 Sieg gegen VfR
Rublinghausen geblieben. Obwohl in der ,Fairplay-Liga”
die Spiele nicht gewertet werden und somit auch keine
Tabelle gefiihrt wird, zeigen die Jungs grof3e Einsatzbe-
reitschaft und Siegeswillen.

Die Trainingsbeteiligung ist sehr hoch und die Fort-
schritte in der Entwicklung machen viel SpaR.

Zum Jahresabschluss traf sich das Team zur Weihnachts-
feier bei den ,Dreikdnigen” und verbrachte zwei sport-
liche Stunden auf der Kegelbahn.



E-JUNIDREN

RUCHBLICK E1

Die E-Jugend wurde zu Beginn der Saison
komplett neu sortiert und die jahrgangsbe-
zogene Einteilung aufgehoben. Die E1 blickt
auf eine fantastische Hinrunde zurtick. Bei den
ersten Turnieren in Ottfingen (hier meldeten
wir sogar zwei Teams, die das Halbfinale er-
reichten, Ergebnis Platz 2 und 4), Freudenberg
(Platz 3) und Rothemihle (Vorrundenaus)
stand uns lediglich trotz teilweiser guter Spie-
le die eigene Abschlussinkonsequenz im Weg,
das Turnier in Halberbracht konnten wir dann
verlustpunktfrei und siegreich beenden.

Die Saison begannen wir mit sehr hohen Sie-
gen, ehe wir gegen die gleichstarken Teams
der Gruppe echt gefordert wurden. Einem
barenstarken 7:4 gegen Drolshagen folgte an
einem ungewdhnlich schwachen Tag ein 1:3
in Olpe. Danach gab ein gutes 2:2 in Isering-
hausen.

Zum Abschluss der Hinrunde sahen viele Zu-
schauer beim Derby gegen Wenden/Altenhof
das absolute Highlight des Halbjahres beim
hochverdienten und fiir den Gegner schmei-
chelhaften 6:0.

Damit beendet die E1 die Hinrunde mit 19
Zahlern punktgleich mit Olpe an der Spitze.
62 Tore in acht Spielen sind stark und mit nur
zehn Gegentreffern stellen wir die beste De-
fensive der Liga.

Das erste Hallenturnier der Wintersaison be-
endeten wir im Dezember mit einem starken
Turniersieg.

Das Team wird betreut von Thorsten Arns,
Thomas Schonauer, Tobias Zimmermann und
Thomas Elzenbaumer.



RUCKBLICK E2

Unsere Mannschaft besteht aus 14 Kinder der
Jahrgangsklassen 2013 und 2014.

In der Findungsphase mustern wir viel Lehrgeld
zahlen. Nach drei Niederlagen in Folge konnten
wir unseren ersten Punkt im Derby gegen Ottfin-
gen holen. Die folgenden Spiele konnten wir zum
Teil auch recht deutlich fiir uns entscheiden.

Die Trainingsbeteiligung ist sehr gut. Die Kinder
haben grof3en Spal am FuBball spielen. Der Lern-
effekt ist deutlich sichtbar und motiviert die Kin-
der zusatzlich.

RUCKBLICK E3

Als Highlight durften wir auf Einladung
des TuS Ferndorf als Einlaufkinder beim
Handball-Spitzenspiel des TuS gegen
Krefeld vor tber 1200 Zuschauern die
JSG HU/Ro vertreten.

=

Unsere neu formierte E3 setzt sich aus
ca. Zehn Spielern zusammen sowie je-
weils Spieler der E1 und E2, die bei den
Spielen aushelfen. War zu Anfang noch
ein wenig Skepsis vorhanden so, haben
die jungen Kicker ihre Sache doch mehr
als gut in der Hinrunde gemeistert.
Besonders freuen wir uns auch Uber
unser junges Trainerteam Anton Pieper
und Nicolas Schneider, welche erstmalig
in dieser Saison fiir unsere Jugendabtei-
lung als Trainerteam tatig ist.




D-JUNIDREN

RICKBLICK D1

Unser absolutes Aushéngeschild in der Ju-
gendabteilung sind aktuell die Jungs der D1.
Zum Ende der Hinrunde steht das Team an
der Tabellenspitze der Kreisliga A und das
mit Uberwiegend Spielern aus dem jlingeren
Jahrgang und sogar zwei Spielern, die noch E-
Jugend spielen kénnten.

Diese Tatsache macht uns natrlich sehr stolz
und lasst uns fiir ndchsten Jahre, in denen die
starken Jahrgange 2013 und 2014 nachriicken,
sehr positiv fiir die D-Junioren stimmen.

Es ware toll, wenn sich die Jungs zum Ende der
Saison mit der Meisterschaft belohnen kénn-
ten. Trainiert werden die Kicker von Sebastian
Koéhler und Eric Barthel.




RIUCKBLICK B2

Das Hauptaugenmerk lag darin, alle Spieler
aus den vielen verschiedenen Ortschaften zu
einer Einheit zu formen und die Basis des Ful3-
balls durch viel Spielzeit zu vermitteln.

Die Mannschaft hat defensiv sehr gut gestan-
den und einige Tore erzielt. Der Lohn ist ein
Platzin der oberen Region, was sich die Mann-
schaft selbst erarbeitet hat. Das Trainerteam
ist sehr stolz auf die Leistung der Mannschaft!
Nach dem Training blieben wir hdufig auf dem
Sportplatz, grillten und tranken etwas zusam-
men. Eine tolle Aktion war die Weihnachtsfei-
er in der Boulderhalle in Weidenau, die allen
Spielern sehr gefallen hat!

Das Ziel ist, dass wir die Basis weiter festigen
mochten. Durch harte Arbeit und einen star-

ken Willen wird der Erfolg zwangsldufig kom-
men. Wir sind eine echt tolle MANNSCHAFT!

()

ﬂ@
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C-JUNIBREN

RUCKBLICK £1

Unsere C-Junioren sind in den vergangenen
Jahren sehr stark angewachsen. Hatten wir
vor zwei Jahren mit den beiden Jahrgdangen
2009 und 2010 noch 17 Kicker, so haben wir
bis zum heutigen Tage unglaubliche 18 wei-
tere Spieler hinzubekommen. Eine grandiose
Entwicklung der beiden Jahrgdnge, die sich

RICKBLICK €2

Bei den neuformierte C2 Junioren steht erst
einmal der SpaBR am Sport im Vordergrund.
Wichtig sind hier die Kameradschaft und das
Zusammenfinden als Team. Das ist in diesem
Jahr auf jeden Fall gelungen. Unsere C2 belegt
in der Kreisliga B einen zufriedenstellenden
neunten Platz von 12 Mannschaften. Trainiert
werden die Jungs von Simon Stracke und Kili-
an Kinkel.

auch im sportlichen Bereich widerspiegelt.
Unsere C1 steht auf einem hervorragenden 3.
Tabellenplatz in der Kreisliga A bei 13 Mann-
schaften. Diesen Platz mochten die Jungs na-
tlirlich gerne bis zum Saisonende verteidigen.
Trainiert wird die Mannschaft von Marius Stra-
cke und Kai Moll.

Die C2 kann zur Winterpause ein durchwach-
senes Fazit ziehen.

Es ist fur die JSG sehr schon, zum ersten Mal
eine zweite C-Jugend zu stellen und die C2
hat in der Hinrunde bereits fast so viele Punk-
te erreicht wie die C-Jugend der letzten Saison
in derselben Liga. Das spricht flr die positive
Entwicklung der Jungs und des Vereins.



AuBerdem kann man Uber die zurlickliegen-
den Spiele sagen, dass wir haufig auf Augen-
hohe mitgespielt haben und mit dem gewis-
sen Gliick sicher noch einige Punkte mehr
gesammelt hatten.

Zu Problemen flhrt leider der diinn besetzte
Kader und die maBige Trainingsbeteiligung,
durch die es schwer ist, die Spiele am Samstag

allein aus eigener Kraft zu bestreiten. Daher
gilt hier ein Dank der C1 und den D-Jugend-
Mannschaften, die uns bei Bedarf immer kréaf-
tig unterstutzen.

Doch auch mit personellen Problemen sind
die Jungs motiviert bei der Sache und wir
freuen uns auf den Gemeindepokal und die
Rickrunde.

Ihr kénnt nach Hause fahr’n,

lhr kénnt nach Hause fahr’n ...

0Ob Jubel, Jammer, Freude oder Frust: Wer nach dem Spiel in einem 6kologischen, energieeffizienten und
rundum wohngesunden WeberHaus ankommt, kann sich in jedem Fall iber einen Heimsieg freuen.

weberhaus.de

olo

WeberHaus

Die Zukunft leben

Bauforum Wenden-Hiinsborn
Tel. 02762 97530




B-JUNIDREN

RUCKBLICK

Unsere B-Junioren waren zu Beginn der Sai-
son unser grofites Sorgenkind innerhalb der
Jugendabteilung. Aufgrund einiger Abmel-
dungen bei einem ohnehin schon diinnen

Kader stand es lange Zeit auf der Kippe, ob wir Spiele auch mit 11 gegen 11 bestritten
Uiberhaupt eine Mannschaft melden konnten. werden konnten. Zum Ende der Halbserie
Mit gerade einmal 12 Spielern starteten wir in stehen die Jungs in der Kreisliga A2 auf
die Saison als 9er Mannschaft. einem guten 4. Tabellenplatz.

Dank der Beharrlichkeit von Trainer Manuel Da Trainer Manuel Hesse zur Riickrunde
Hesse konnten wir allerdings einige inakti- die A-Junioren tibernimmt, wird sein Co-
ve Spieler zuriickgewinnen. Zudem konnten Trainer Tom Arens den Chefposten Uber-
wir immer wieder auf Spieler des grof3en C- nehmen. Ihm zur Seite steht Nico Tassone
Jugend-Kaders zuriickgreifen, sodass viele als Co-Trainer.

Autoteile
Heer + Rawe

Heer & Rawe Autoteile GmbH
HauptstraBe 31
57482 Wenden

Tel.: 02762 — 407820 * info@heer-rawe.de

www.heer-rawe.de




A-JUNIDREN

RUCKBLICK

Nach einer tollen und erfolgreichen Saison 22/23 ver-
bunden mit dem Aufstieg in die Bezirksliga, sind unse-
re Jungs in dieser Saison leider noch nicht so recht in
der Liga angekommen. Aktuell belegt man mit sieben
Punkten Platz 10 von 12 Mannschaften und somit den
ersten Abstiegsplatz in der Bezirksliga. Zum rettenden
Ufer sind es aber lediglich drei Punkte.

Besser lief es im Pokal wo man unter anderem die bei-
den Bezirksligisten FC Lennestadt und JSG Lennetal
ausschalten konnte und erst im Finale im Derby gegen
die JSG Gerlingen/Mélimicke den Kiirzeren zog. Trainer
Chris Halbe zog vor dem Pokalfinale aufgrund der nicht
zufriedenstellenden Saison die Konsequenzen und trat
von seinem Posten zurlick. Im Pokalfinale ibernahmen
seine beiden Co-Trainer Lukas Knott und Johannes We-
ber das Traineramt.

Zur Ruckrunde hat Manuel Hesse das Traineramt Uiber-
nommen. Johannes Weber bleibt ihm als Co erhalten.

Dricken wir die Daumen, dass die
Jungs noch die Kurve bekommen
und den Klassenerhalt schaffen.
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BLICK IN DIE ZUKUNFT

RWH sollte den sportlichen Weg der Konso-
lidierung fortsetzen und wie eh und je eine
Mischung aus Hiinsbornern sowie ,FuB3ball-
Hinsbornern” im Kader haben. Aufgrund der
hohen Dichte an Bezirks-sowie Landesligisten
in der Gemeinde Wenden sowie Kreis Olpe
ist es ein immens schwieriges Unterfangen
auch vor dem Hintergrund der finanziellen
Moglichkeiten im Vergleich zu unseren Nach-
barn Jahr fiir Jahr eine schlagkraftige Truppe
auf die Beine zu stellen. Es gibt im Verein viele
Beflirworter fiir die Bezirksliga, man sollte je-
doch nicht die Ausgeglichenheit dieser Klasse
gepaart mit einigen Derbies au3er Acht las-
sen. RWH sollte immer den maximalen sport-
lichen Erfolg anstreben.

_

SCHLOSSBERG

WERBUNG

IHRE AGENTUR FUR EINEN
ZIELSICHEREN WERBEAUFTRITT.

& 02734 4359612 www.schlossberg-werbung.de




2. MANNSCHAFT

Wenn man die vergangenen 2 % Jahre objek-
tiv betrachtet, lasst sich die Entwicklung der
Reservemannschaft von Rot-Wei3 Hiinsborn
auf dem ersten Blick als sportliche Talfahrt de-
finieren. Nach dem historischen Durchmarsch
von der C-Kreisliga bis in die Bezirksliga folgten
zwei direkte Abstiege und Erfolgserlebnisse
blieben aus.

Als der Abstieg aus der coronagepragten Be-
zirksliga-Spielzeit besiegelt war, trennte man
sich schlieBlich von Trainer Andreas Schrage.
Daraufhin konnte mit Ansgar Arns der Erfolgs-
trainer der glorreichen RWH ll-Jahre aus dem
Vorruhestand zuriickgeholt werden.

Das vorangegangene Ziel des Vereins, sich als
Zweite Mannschaft nach dem Abstieg aus der
Bezirksliga in der A-Kreisliga zu ,konsolidieren”,
wurde krachend verfehlt — Und das aus guten
Griinden: Zum einen verlieBen zahlreiche Leis-

tungstrager die Mannschaft in Richtung ande-
rer Vereine, in die Erste Mannschaft oder in eine
FuBballpause.

Zum anderen wurde der neue Kader aufgrund
der schmerzhaften Abmeldung der Dritten
Mannschaft durch zahlreiche Spieler ergdnzt,
welche im Vorfeld der Saison weder die Am-
bitionen noch die Qualitdten fur die héchste
Kreisklasse mitbrachten.

Trotzdem stellte man sich gemeinsam der He-
rausforderung und gab Sonntag fiir Sonntag
alles, um RWH Il im Kreis Olpe wiirdig zu vertre-
ten. Verletzungspech und Personalsorgen wa-
ren in dieser Zeit ein standiger Begleiter. Trotz
aller Bemiihungen war der sportliche Abstieg
aus der A-Kreisliga nicht mehr zu verhindern.
Bei einer Mannschaft, die Uberwiegend aus
Spielern der Dritten Mannschaft bestand, sollte
dies jedoch kein Wunder darstellen.



Wahrend andere Mannschaften nach zwei Ab-
stiegen und diversen Riickschldgen langst aus-
einandergefallen waren, blieb der GroBteil der
Mannschaft zusammen und stellt sich aktuell
der neuen Herausforderung Kreisliga B. Vor der
Saison konnten mit Boas Eichenauer und Tom
Schumann zwei ehemalige Jugendspieler zu-
riick auf den Loffelberg gelotst werden. Zudem
wurde der Kader von Spielern der eigenen A-
Jugend sowie der 1.Mannschaft verstarkt. Auch
Ansgar Arns blieb der 2. Mannschaft treu und
wird seit dieser Saison von Tim Koch als spie-
lender Co-Trainer unterstitzt.

Mit der laufenden Spielzeit konnten auch end-
lich wieder Siege eingefahren und Erfolgs-
erlebnisse verbucht werden. In der aktuellen
Winterpause belegt die Zweite Mannschaft mit
22 Punkten und mit einem Torverhaltnis von
44:37 einen gesicherten Mittelfeldplatz. Auch
das FuBballspielen soll sich nach Aussagen
treuer Fans deutlich verbessert haben.

Zudem konnte bei dem prestigetrdchtigen
»Schubkarren-Cup” am 06.01.24 in Littfeld der
Uberraschende Pokalsieg eingefahren werden.
Uberraschend aus zwei Griinden:

Grund 1: Die groBe Bestrebung der Spieler
und Fans lag nicht auf dem Gewinn des Tur-
niers, sondern fernab vom Sportlichen auf dem
Hauptgewinn der Verlosung - einer Schubkar-
re. Kann man verstehen, muss man aber nicht.

Grund 2: Der Kader wurde (bewusst) tiberwie-
gend aus Spielern zusammengestellt, deren
groBte Starke definitiv nicht das Fuballspielen
ist.

Diese und weitere Beispiele machen deutlich,
dass der Zusammenhalt der Zweiten Mann-
schaft aktuell groBBer denn je erscheint. Regel-
maBige Kabinenpartys, gemeinsame Unter-
nehmungen und gegenseitige Unterstiitzung
unterstreichen diese These.

Am Ende dieser Stellungnahme kann fest-
gehalten werden, dass der Spal am FufB3ball
und drumherum endlich wieder in die Zweite
Mannschaft zurlickgekehrt ist. Nach zwei Ab-
stiegen in Folge und vielen Riickschlagen ist
es nun an der Zeit, sich im zweiten Versuch
endgiiltig zu ,konsolidieren”. Falls dies gelingt,
kdnnen mittelfristig wieder hohere Ziele ge-
steckt werden.

Ny
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SANDRA KINKEL




LTLIGA
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Das Zepter der U32 wurde von Erfolgscoach
und Titelhamster Michael Niklas an Martin Mil-
der libergeben. Somit groBe FuBstapfen die
Weyen an seinen Nachfolger Gberlassen hat.

In der 1. Runde des Krombacher-Pils-Pokals
fiihrte es die U32 zum Fockenberg wo das Der-
by gegen den SV Hillmicke auf dem Programm
stand. Hier konnte man souveran mit 3:0 ge-
winnen. Mann des Spiels auf Seiten der Rot-
WeiBen war Henrik Blecker mit einem Doppel-
pack. Zahlreiche Fans sorgten dafir, dass der
Fockenberg fest in Hiinsborner Hand war und
es somit geflihlt zu einem Heimspiel wurde.

In der zweiten Runde musste man erneut aus-
warts antreten. Es kamen schon fast Urlaubs-
gefiihle auf, als man den Platz am Sonderner
Kopf betrat. Leider spielte das Wetter und der
Gegner nicht so recht mit, so dass es insbeson-
dere in der zweiten Halbzeit etwas ungemut-
lich wurde.

Diejungen Altligisten hatten von Beginn an das
Spiel unter Kontrolle Tore durch Blecker, Kucam
und Stein stellen einen komfortablen Halbzeit-
stand von 3:0 da. Nach der Pause erhéhte Stein
sogar auf 4:0 und alle dachten, dass das Spiel
im Urlaubsparadies der Hollander gelaufen

ware. Aber der Gegner kam durch Unachtsam-
keit und auch Leichtsinn innerhalb von 5 Minu-
ten zu 3 Treffern, so dass es plotzlich nur noch
4:3 fir die Rot-Weil3en stand. Das Spiel drohte
zu kippen. Jens Schlemper und Jan-Peter Stein
sorgten jedoch mit ihren spaten Toren fiir die
endgliltige Entscheidung.

i4n

Die U40 wird ebenfalls seit 2023 von Martin
Milder gecoacht und die Fuf3stapfen sind
mindestens so groB wie in der U32.

Seit dieser Saison tritt man im Pokalwettbe-
werb mit einer 9er Mannschaft an. Nicht weil
der RWH so wenig Spieler hat, sondern weil
die Gegner kaum noch geniligend Spieler auf
den Platz bekommen.

Im Pokal hatte man in der 1. Runde ein Freilos.
In Runde 2 hatte man es auswarts auf dem
kleinen und engen Platz mit der der Spielge-
meinschaft von LWL/SVL in Listerscheid zu
tun. Ein nie gefdhrdeter und sehr ansehnlicher
12:0 Auswartserfolg war der verdiente Lohn.
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Die U50 wird von Michael ,Weyen” Niklas be-
treut. Auch die Oldies hatten in der ersten Pokal-
runde ein Freilos. In Runde 2 folgte das Derby
gegen den FSV aus Gerlingen. Zwei packende
Spiele durften die Zuschauer hierbei erleben.
Das Hinspiel wurde auf dem Gerlinger Bieberg

gespielt. Hier zeigten die Rot-Weillen bereits
eine beherzte und leidenschaftliche Leistung.

Alexander “Sunny” Arns mit 2 Treffern und auch
noch einem Eigentor gab dem Spiel seinen
Stempel auf. Das Spiel endete letztendlich 2:2
Unentschieden. Fiir Spannung war also gesorgt.
Die Zuschauer auf dem heimischen Loffelberg
wurden auch nicht enttauscht. Die Mannschaf-
ten schenkten sich nichts. Ein friihes 0.1 konnte
in eine 3:1 Filhrung gedreht werden. Aber die
Gaste aus Gerlingen konnten kurz vor Schluss
noch 2 Treffer erzielen, so dass es zum 7m-Krimi
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kommen musste. Hier behielten wir die Nerven
und hatten mit Frank Altgeld den entscheiden-
den Rickhalt.

Somit Uberwintern alle 3 Altliga-Teams noch im
Pokal und greifen hoffentlich im Jahr 2024 nach
den Sternen.

Am Dassenborn’ 5
57482 Wenden-Hiinsborn
Tel.027 62/97.97 33

koch-werbetechnik.com




BERIGHT

Liebe Vereinsmitglieder,

im Namen des Vorstandes prasentiere ich |h-
nen mit grof3er Freude unseren Jahresriickblick
2023, der die umfassenden aufllersportlichen
Aktivitdten unseres Vereins hervorhebt.

Umstrukturierung der Vereinsfiihrung: Ein be-
deutendes Ereignis war die Neugestaltung
unserer Vereinsfilhrung. Dies beinhaltete eine
neue Vorstandsstruktur, die Einfiihrung neuer
Amter und Funktionen sowie eine umfassende
Anderung unserer Satzung. Diese Schritte sind
wesentlich fiir die zukiinftige Ausrichtung und
Stérkung unseres Vereins. Die Fortschritte im
Jahr 2023 waren beachtlich, aber auch in 20245
sind weitere Schritte erforderlich.

Installation der PV-Anlage auf dem Sporthaus-
dach: Ein besonderes Projekt war die Installation
der Photovoltaikanlage auf dem Dach des Sport-
hauses. Die Herausforderung bestand darin,
dass wir die Dacheindeckung in Eigenleistung
erneuern mussten. Ein herzlicher Dank geht
an die Helfer der Seniorenmannschaften, der
A-Jugend und unsere zahlreichen Sponsoren.
Ein besonderer Dank gebihrt Lukas Siegmund
und Max Alfes, deren handwerkliches Geschick
entscheidend zum Gelingen dieses Projekts bei-
getragen hat.

Bau einer kleinen Tribine: Wir sind stolz auf den
Bau einer kleinen Tribline vor unserem Sport-
haus. Unser Dank gilt den Sponsoren und ins-
besondere David Mandok, der dieses Projekt
geplant und umgesetzt hat.

AUSSERSPDRTLICHER

Umgestaltung der Gaststatte: Die Neugestal-
tung unserer Gaststatte war ein weiteres High-
light. Ein grof3er Dank geht an Melli Mandok, die
sich mit groBem Engagement diesem Projekt
gewidmet hat.

Umsetzung des Kassenhduschens: Dank des
Engagements von Ottmar Quast, Jonas Rasche,
Hardy Kuhnert, Edgar Quast und der ,Rentner-
gruppe” konnten wir das Kassenhduschen er-
folgreich versetzen.

Erneuerung der digitalen Infrastruktur: Wir ha-
ben unsere digitale Infrastruktur modernisiert.
Durch Forderungen konnten neue Lautspre-
cher- und Musikanlagen, Bildschirme, ein digi-
tales Flipchart und weitere IT-Hardware ange-
schafft werden.




Anschaffung neuer Spielgerate: Fiir unsere jin-
geren Mitglieder konnten wir neue Spielgerate
wie Kicker, Slackline und Ezy Roller anschaffen.
Ein besonderer Dank geht an Jessica Schonauer
fur ihre Unterstiitzung.

Umbau der Heizungsanlage: Der Umbau unse-
rer Heizungsanlage war ein weiteres wichtiges
Projekt in diesem Jahr. Vor allem mit Blick auf die
aktuellen Gas-Verbrauche und die Steuerungs-
moglichkeiten unserer Heizungsanlage, war
dies ein sehr wichtiger Schritt Richtung Energie-
einsparung. Dieses Projekt war, ebenso wie der
Bau der PV-Anlage, nur durch die Forderung
der Gemeinde Wenden mdglich. Ein herzlicher
Dank daher an unsere Gemeinde und die Unter-
stutzer in Gemeinderat.

Pflege der Sportanlage: Die Pflege und Instand-
haltung unserer Sportanlage ist ein fortlaufen-
des Projekt. Ohne Detlef Winnersbach und die

»Rentnergruppe” ware diese gro3e Anlage nicht
in einem solch guten Zustand. Daher auch ihnen
an dieser Stelle ein herzliches Dankeschon.

Diese MaBBnahmen und Erfolge wéren ohne
ehrenamtliches Engagement und die Unter-
stiitzung unserer Mitglieder, Helfer und Spon-
soren nicht moglich gewesen. Unser Dank gilt
auch allen weiteren Unterstitzern, die hier nicht
namentlich erwahnt wurden. Wir blicken voller
Zuversicht in die Zukunft und freuen uns auf ein
weiteres erfolgreiches Jahr.

Mit sportlichen GriiBen,
Sven Halbe, Vorstand Organisation

VON DER ERSTEN BIS

ZUR LETZTEN MINUTE -
WIR SIND IHR IT-PARTNER
FUR JEDE SPIELPHASE!
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Jetzt clever
Zinsen sichern!

Verlassen Sie sich auf .

die Starke, Nahe und
Beratungskompetenz
Ilhrer Sparkasse — nicht
nur beim Geldanlegen,
sondernin all lhren

Finanzangelegenheiten. Sparkasse

Olpe Drolshagen Wenden

sparkasse-olpe.de




